Nucleo de Estudantes do Departamento de Fisica
da AAC

Comendador da Ordem Militar de Cristo e da Ordem Militar de Sant'iago de Espada
Membro Honorério da Ordem do Infante D.Henrique

Membro Honordrio da Ordem da Liberdade

Medalha de Mérito Cultural

Medalha de Ouro da Cidade de Coimbra

Medalha Honorifica da Universidade de Coimbra

Troféu Olimpico do Comité Olimpico Portugués

Instituigéo de Utilidade Publica

Plano de Atividades do Ndcleo de Estudantes
do Departamento de Fisica da Associacdo
Académica de Coimbra para o Mandato 2026/2027

Rua Padre Anténio Vieira, S/N, 3000-315, Coimbra 239 851 050 geral@academica.pt academica.pt 1


tel:239851090
mailto:geral@academica.pt
https://academica.pt/

Executivo

« Participagdo e Dinamizagdo de Atividades no dmbito da Semana das Matriculas e Semana
de Integragdo;

+ Organizagdo do VIl Forum NEDF;

* Re:NEDF;

« Apresentacdo de Estudo sobre as Condi¢cdes do Departamento de Fisica;
« Participagdo na Festa das Latas 2026 e Queima das Fitas 2027,

« IX Gala Quantica;

|| Monumental Polo |;

« Il Cabra Cegaq;

« Comemoragdo dos 53 anos do 25 de abril;

« Comemorag&o do 30° Aniversario do NEDF/AAC;

« Renovagdo da Merch do NEDF/AAC;

+ Reestruturagdo do Processo de Recrutamento de Colaboradores do NEDF/AAC;

« Promogdo de Eventos em Cooperagdo com outro NUcleos e Estruturas.
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Pedagogia e GAPE
1° Semestre

« Il Férum Pedagogico;

« Visita Guiada ao Departamento de Fisica para os Novos Alunos;

» Feira de Sebentas;
» Sessdo sobre "Como escrever a Tese de Mestrado?”;

« Formalizagdo de uma Rede Alumni.

2° Semestre

« X Alumni;
« Organizagdo da lll Feira de Mestrados;

» Feira de Sebentas;

« Sessdo de Esclarecimento e Divulgagdo sobre Estagios de Verdo.

Ao longo do ano
+ Grupos de Estudo;
« Rubrica “"Sabias Que?”;

+ Atualizagdo do Banco de Materiais;

« Reunides Periddicas com os Representantes de Curso;

« Hordrio de Atendimento do GAPE;

+ Jornadas Pedagogicas.
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Saidas Profissionais
1° Semestre

« | Brain Solving Day.

2° Semestre

« Exposi¢do Informativa sobre Saidas Profissionais;

+ X Feira de Empregos e Estagios.

Ao longo do ano

+ Visitas a Empresas e Entidades dentro e fora da Cidade de Coimbra;
« Organizagdo de Roundtables na drea das Saidas Profissionais;
+ Criagdo da Rubrica "Acabei o curso, e agora?”;

+ Criagdo da Rubrica "Spend a Day With Me”.
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Formacgdo Cientifica
1° Semestre

« I SCOPE - Scientific Congress of Physics and Engineering.

2° Semestre

« Il Eureka! - Olimpiadas da Fisica;
« Comemoragdo do Dia Internacional da Mulher e da Menina na Ciéncia (11 de fevereiro);

« Comemorag&o do Dia da Investigagéo (21 de maio).

Ao longo do ano

« Dinamizagdo de Workshops e Roundtables;

+ Realizagdo de Entrevistas.
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Relacdes Externas e Internacionais
1° Semestre

+ Atualizagdo do Guia do Caloiro;

« Atualizagdo dos Guias Informativos e de Apoio a Erasmus;
« Sessd@o de Boas-Vindas aos Estudantes de Erasmus;

+ Divulgacgdo dos Programas de Mobilidade;

+ Sessdo de Esclarecimento e Apresentagdo de Erasmus.

2° Semestre

« Sessd@o de Boas-Vindas aos Estudantes de Erasmus;
« |l Latitude NEDF;
« Organizagdo do Dia Aberto do Departamento de Fisica;

« Participagdo na Futurdlia, Qualifica e outros Eventos Externos.

Ao longo do ano

+ Atualizagdo do Plano Comercial do NEDF/AAC;
+ ExpoDF,;
« Partilha de Experiéncias de Estudantes de Erasmus;

+ Atualizagdo da Base de Dados de Erasmus.
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Recreativo Cultural
1° Semestre

« Organizagdo do Almogo de Boas-Vindas;
+ Sunset Party;

» Noite de Fados;

Peddy-Tascas;
« NEDFChef;

» Escape Room.

2° Semestre

+ NEDFMaster,

+ Quiz Night;

« Spicy Contest;
« Peddy-Tascas;

- Jantar Cultural.

Ao longo do ano

+ Realizagdo de Febradas de Convivio na AAC;
« Promogdo de Diversos Torneios;

+ Sessdes de Cinema.
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Recreativo Desportivo
1° Semestre
« Torneio Caloiros vs Doutores;

« Tarde Desportiva;

» Beer Mile.

2° Semestre

+ Realizagdo do Torneio 24h;

« Puppy Pilates.

Ao longo do ano

« Run Club DF;

« Promogdo de Diversos Torneios;

« Participagdo e Dinamizagdo da Liga Académica UC;
« Realizagdo de Aulas Abertas;

« Presengca em Jogos da AAC/OAF;

+ Gravagdo de Podcasts com Atletas.
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Intervencdo Civica
1° Semestre

+ Visita co Lar de Idosos;

+ Plogging - Caminhada Soliddriag;

Pai Natal Soliddrio;
» |X Feira de Voluntariado;

« Workshop de Primeiros Socorros.

2° Semestre

» Passeio de Cdes;
« V Vozes Soliddarias;

+ Organizagdo de uma Viagem de Voluntariado.

Ao longo do ano

« Gravacgdo de Podcasts (Q&A e "Cidaddo de Segunda a Sexta”);

+ Ajuda nos Trabalhos da Escola;

« Doagbes de Sangue;

« Colocagdo de Produtos Higiénicos nas Casas de Banho do Departamento de Fisica;

« Doagdo de Bens.
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Imagem e Comunicogdo
1° Semestre

« Promog¢do do Concurso para elaboracdo da T-shirt de Caloiro.

2° Semestre

« Workshop de Edi¢cdo de Fotografia e Exposi¢cdo das mesmas.

Ao longo do ano

+ Manutengéo das Plataformas de Comunicagéo do NEDF/AAC;
+ Rdbricas Mensais:

- "Tradicoes Coimbrds”;
—= "Agenda Cultural”

—= "NEDF Calendar”,

= "Monthly Recap”.

+ Promogdo de Workshops;

« Revista Semestral - "Antimatéria”.
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Empreendedorismo e Inovagéo
1° Semestre
+ V NEDFinance;
« Il Cientopdlio;
« Celebracdo do Dia do Empreendedor (5 de outubro);

+ Escape Room.

2° Semestre

« NEDF Tank;

+ GenSpace.

Ao longo do ano
« ExploraCiéncig;

+ Criagdo de uma Rubrica sobre Empresas Criadas por Fisicos, Engenheiros Fisicos e Engen-
heiros Biomédicos;

« Roundtables com Convidados ligados ao Empreendedorismo.
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